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2024 年度中华中医药学会科学技术奖

推荐项目公示

（自然科学类）

项目名称：温阳扶正科学内涵诠释——以经典名方四神丸调控免

疫记忆治疗溃疡性结肠炎为例

推荐单位：江西省中医药学会

项目简介：

项目所属科学技术领域：方剂作用机制研究。

该项目基于“凡阴阳之要，阳密乃固”中医理论的指导，以

诠释温阳扶正中药调

控免疫的科学内涵为己任，结合干预能量代谢调控免疫记忆

的当前研究热点，遴选温阳经典名方——四神丸，根据方证对应

原则和以方测证的方法，全面探明四神丸调节能量代谢调控免疫

记忆维持免疫稳态而有效治疗脾肾阳虚型溃疡性结肠炎的作用机

制，为诠释温阳扶正中药调控免疫的科学内涵提供了重要的免疫

药理学证据。

该成果得到欧洲科学院吕爱平院士、国医大师伍炳彩教授，

岐黄学者刘红宁及李冀教授高度评价。国际会议交流 8 次，培养

井冈学者特聘教授、省百千万人、省博士研究生十佳学术之星人

才项目等 11 人次，该项目为诠释温阳扶正中药的科学内涵提供了

科学的免疫记忆学证据。

代表性论文专著目录 (不超过 8 篇)
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主要完成人情况：

1、刘端勇，排名第 1，主要完成了整个项目的设计、实

施、论文、专利、大会报告等材料的撰写和讲述，以及人才

队伍的培养等，完成主要发现点 1-4 等的主要工作

2、赵海梅，排名第 2，主要完成了整个项目的设计、实

施、论文、专利、大会报告等材料的撰写和讲述，以及人才

队伍的培养等，完成创新点 1-4 等的主要工作。

3、葛巍，排名第 3，主要完成了项目部分实验的实施、

论文等材料的撰写，完成了项目创新点 3-4 的部分工作。

4、钟友宝，排名第 4，主要完成了整个项目的设计、实

施、论文、专利、大会报告等材料的撰写和讲述，以及人才

队伍的培养等，完成创新点 3-4 等的主要工作。

5、王海燕，排名第 5，主要完成了项目部分实验的实施、

论文等材料的撰写，完成了项目创新点 3-4 的部分工作。

6、黄佳琦，排名第 6，主要完成了项目部分实验的实施、

论文等材料的撰写，完成了项目创新点 4 的部分工作。

7、左铮云，排名第 7，主要完成了项目部分实验的实施、

论文等材料的撰写，完成了项目创新点 2-3 的部分工作。

8、叶青，排名第 8，主要完成了项目部分实验的实施、

论文等材料的撰写，完成了项目创新点 1-2 的部分工作。

主要完成单位情况：

1、江西中医药大学，排名第 1，为项目的顺利实施提供
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了制度、人员、场地、实验条件与技术以及水

电供应以及管理上的保障，为解决四神丸治疗溃疡性结

肠炎的关键科学问题，做出了重要贡献。
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